
Autour d'un thé, venir parler en 
groupe de son vécu du post partum

POUR QUI?
Pour toutes les femmes ayant eu un bébé il y’a moins d’un
an, et qui ressentent le besoin de partager leur expérience,

leurs émotions, leurs doutes, leurs questionnements. 
Les bébés sont les bienvenus.

AVEC QUI?
Morgane Imbault, psychologue clinicienne exerçant en

libéral et au service maternité de la clinique mutualiste de
Grenoble

 Julia Soquet, infirmière sophrologue, spécialisée en
périnatalité.

COMMENT?
Le groupe s'organise en deux temps : temps d'échanges suivi

d'un temps relaxation.

 

“Parler son Post-Partum”

Vendredi tous les quinze jours, de 10h30 à 12h, 
à partir du 06 décembre.

52 Rue du Général de Gaulle
38210 TULLINS

psychologue.imbault@gmail.com
07.59.55.19.81

Sur inscription
Tarif: 35€


